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โมเมนตัม(momentum) 
โมเมนตัม(momentum : P) คือ ผลคณูระหวา่งระหวา่งมวลและความเร็วของวตัถ ุซึง่เป็นปริมาณ

หนึง่ท่ีบอกสภาพการเคลือ่นท่ีของวตัถุ 
    p mv                                                      ……………(1) 
  เม่ือให้   p   คือ  โมเมนตมัของวตัถ ุ
         m   คือ   มวลของวตัถ ุ
   v  คือ  ความเร็วของวตัถ ุ
 โมเมนตมัเป็นปริมาณเวกเตอร์ท่ีมีทิศตามทิศของความเร็ว มีหนว่ยเป็นกิโลกรัมเมตรตอ่วินาที ใน
การท าให้วตัถซุึง่ก าลงัเคลือ่นท่ีให้หยุดน่ิงพบวา่ วตัถท่ีุมีโมเมนตมัมากต้องออกแรงต้านมากกวา่วตัถท่ีุมี
โมเมนตมัน้อย 
 จากกฎการเคลือ่นท่ีข้อท่ีหนึง่ของนิวตนั ท่ีเรียกวา่กฎของความเฉ่ือย สามารถเขียนในรูปโมเมนตมั
ได้วา่ โมเมนตมัของวตัถคุงตวัเสมอ นอกจากจะมีแรงลพัธ์ซึง่มีคา่ไม่เป็นศนูย์มากระท าตอ่วตัถนุัน้ 
 เม่ือวตัถมุวลm เคลือ่นท่ีด้วยความเร็ว u  มีแรงคงตวั F  กระท าตอ่วตัถใุนช่วงเวลา t  ท าให้
ความเร็วของวตัถเุปลีย่นเป็น v  จากกฎการเคลือ่นท่ีข้อท่ีสองของนิวตนั 
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เม่ือ F  คือ แรงลพัธ์ท่ีคงตวัที่กระท าตอ่วตัถมุวล m 
  mu  คือ  โมเมนตมัของวตัถกุ่อนออกแรงกระท า 
  mv  คือ โมเมนตมัของวตัถหุลังออกแรงกระท า 
  mv mu    คือ โมเมนตมัของวตัถท่ีุเปลีย่นไปในช่วงเวลา t  

  



mv mu

t
 คือ โมเมนตมัของวตัถท่ีุเปลีย่นไปใน 1 หนว่ยเวลา หรือ อตัราการเปลีย่น 

     โมเมนตมัของวตัถ ุ
 การดล (Impulse) คือ การเปลีย่นโมเมนตมั เป็นปริมาณเวกเตอร์ท่ีมีทิศเดียวกบัทิศของความเร็ว
ท่ีเปลีย่นไป มีหนว่ยเป็น kg. m/s หรือ N.s ถ้าให้ F เป็นแรงลพัธ์คงตวัที่กระท ากบัวตัถใุนช่วงเวลา t  ผล
คณู F กบั t  หรือ F t  เรียกวา่ การดล จากสมการ จะได้วา่ 

     F t mv mu    

 
รูปท่ี 1 แรง F  กระท าตอ่วตัถใุนช่วงเวลา t ท าให้โมเมนตมัของวตัถเุปลีย่นจาก mu เป็นmv  
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เม่ือมีแรงF  กระท าตอ่วตัถใุนช่วงเวลา t ท าให้โมเมนตมัของวตัถเุปลีย่นจาก mu เป็นmv  
แสดงดงัรูปท่ี 1 ในกรณีท่ีวตัถเุปลีย่นโมเมนตมัในแนวตรง การดลกบัโมเมนตมัจะอยูใ่นแนวเส้นตรง
เดียวกนั โดย 

ถ้าการดลเป็นบวก (+) หมายความวา่ การดลนัน้จะเสริมการเคลือ่นท่ีท าให้โมเมนตมัเพิ่มขึน้ใน
แนวเส้นตรง ( mv > mu หรือ v  > u ) 

ถ้าการดลเป็นลบ (-) หมายความวา่ การดลนัน้จะต้านการเคลือ่นท่ีท าให้โมเมนตมัของวัตถลุดลง
ในแนวเส้นตรง ( mv  < mu หรือ  v  <u ) 

แรงดล(Impulse Force) คือ อตัราการเปลีย่นโมเมนตมั หรือ แรงลพัธ์ท่ีท าให้วตัถเุปลีย่น
โมเมนตมั ในช่วงเวลาสัน้ๆ 

ถ้าวตัถชิุน้เดียวกนัถกูท าให้เปลีย่นสภาพการเคลือ่นท่ีแบบเดียวกนั แตใ่ช้ช่วงเวลา แตกตา่งกนัแล้ว 
จะเกิดแรงดลไม่เทา่กนั ดงัแสดงในกราฟรูปท่ี 2  

 
รูปท่ี 2 กราฟระหวา่งขนาดของแรงและเวลาในขณะท่ีวตัถกุระทบกนั 

จากรูปจะเห็นวา่   ถ้าใช้ช่วงเวลาสัน้ ( 1t ) แล้วจะเกิดแรงดลมาก ถ้าใช้ช่วงเวลายาว ( 2t ) จะ
เกิดแรงดลน้อย 

จากกราฟ ก ในรูปท่ี 2 จะเห็นวา่ขนาดของแรงกระท าตอ่วตัถไุม่คงตวัในช่วงเวลาในการกระทบ แต่
การค านวณการดล ขนาดของแรง ท่ีใช้จะต้องมีค่าคงตวัค่าหนึ่ง ซึ่งเม่ือเขียนกราฟระหว่างขนาดของแรงนี ้
กบัเวลา จะได้ดงักราฟในรูปท่ี 3 โดยพืน้ท่ีใต้กราฟรูปท่ี 3 เทา่กบัพืน้ท่ีใต้กราฟรูปท่ี 2 ก ขนาดของแรง จาก
กราฟรูป 3 นีเ้รียกวา่ ขนาดของแรงเฉลีย่ ในช่วงเวลา t  

กรณีท่ีแรงคา่มากกระท าตอ่วตัถใุนช่วงเวลาสัน้ๆ เช่น รถยนต์ชนกนั การตอกตะปดู้วยค้อน การตี
ลกูเทนนิส เป็นต้น แรงคา่มากท่ีกระท าในช่วงเวลาสัน้ๆนีเ้รียกวา่ แรงดล คา่แรงดลท่ีเราหาได้จึงถือวา่เป็น
แรงดลเฉลีย่ 
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รูปท่ี 3 การหาแรงเฉลีย่จากการดล 

 
แบบฝึกหัดเร่ืองโมเมนตมัและการดล 

1. นกัรักบี ้A มีมวล 70 กิโลกรัม วิ่งด้วยความเร็ว 8 เมตร/วินาที นกัรักบี ้B มีมวล 60 กิโลกรัม ต้องวิ่งด้วย
ความเร็วเทา่ไรจึงจะมีโมเมนตมัเทา่กบันกัรักบี ้A 
วิธีท า 
 
 
 
2. ใช้ค้อนมวล 0.5 กิโลกรัม ตอกตะป ู ในขณะท่ีค้อนใกล้กระทบตะปนูัน้มีขนาดความเร็ว 8 เมตร/วินาที 
และหลงัจากกระทบหวัตะปแูล้วค้อนสะท้อนกลบัด้วยความเร็วเทา่เดิม ถ้าชว่งเวลาที่ค้อนกระทบหวัตะปู
เป็น 1 มิลลวิินาที จงหาคา่การดลและแรงดลท่ีหวัตะปูกระท าตอ่ค้อน 
วิธีท า 
 
 
 
 
3. ลกูบอลมีมวล 0.5 กิโลกรัม เข้าชนผนงัในแนวตัง้ฉากด้วยอตัราเร็ว 10 เมตร/วินาที และสะท้อนกลบัใน
แนวตัง้ฉากกบัฝาผนงัด้วยอตัราเร็วเดิม ถ้าช่วงเวลาที่ลกูบอลกระทบผนงัเทา่กบั 5 x 10–3 วินาที จง
ค านวณแรงเฉลีย่ผนงัท าตอ่ลกูบอล 
วิธีท า 
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4. กระสนุปืนมวล 20 กรัม เคลือ่นท่ีด้วยความเร็ว 500 เมตรตอ่วินาที เข้าไปในกระสอบทรายใช้เวลา 1.0 
มิลลวิินาที กระสนุจึงหยดุ ถ้าแรงต้านทานของทรายที่กระท าตอ่กระสนุมีคา่คงตวัแรงต้านทานนีมี้คา่เทา่ใด 
หนว่ยเป็นกิโลนิวตนั  
วิธีท า 
 
 
 
 
5. ลกูฟุตบอลมวล 0.5 กิโลกรัม เคลือ่นท่ีด้วยความเร็ว 20 เมตรตอ่วินาที ถ้าผู้ รักษาประตใูช้มือรับลกูบอล
ให้หยดุน่ิง ภายในเวลา 0.04 วินาที แรงเฉลีย่ท่ีมือกระท าตอ่ลกูบอลมีขนาดเทา่ใด  
วิธีท า 
 
 
 
 
 
6. รถคนัหนึง่เร่ิมเบรกขณะมีความเร็ว 20 m/s ถ้ารถวิ่งบนถนนระดบัราบท่ีมี ส.ป.ส. ของความเสยีดทาน
เทา่กบั 0.50 รถต้องใช้เวลาเบรกนานเทา่ไรจึงหยดุ ใช้ g = 10 m/s2 
วิธีท า 
 
 
 
 
7. กลอ่งใบหนึง่อยูบ่นรถ ซึง่ก าลงัเคลือ่นท่ีในแนวระดบัด้วยความเร็ว 30 เมตร/วินที รถจะต้องเบรกจนหยดุ
น่ิงในเวลาน้อยท่ีสดุเทา่ไร กลอ่งจึงจะไม่ไถลไปบนรถ ถ้าสมัประสทิธ์ิความเสยีดทานระหวา่งกลอ่งกบัรถ
เป็น 0.5  
วิธีท า 
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8. ปลอ่ยลกูบอลมวล 0.4 กิโลกรัม จากท่ีสงู 5 เมตร ตกลงในแนวดิ่ง กระทบพืน้นาน 0.02วินาที ปรากฎวา่
ลกูบอลกระดอนขึน้สงู 3.2 เมตร จงหา 
ก. การดลของลกูบอล ข. แรงดลท่ีกระท าตอ่ลกูบอล  
 
 
 
 
 
9. แรงกระท ากบัวตัถหุนึง่ (ดงัรูป)ในช่วงเวลาที่มีแรงกระท านัน้จะท าให้วตัถุเปลีย่นโมเมนตมัไปเทา่ใด  
วิธีท า 
 
 
 
 
10. ลกูบอลเคลือ่นท่ีในแนวระดบั ชายคนหนึง่ใช้ไม้ตีลกูบอลนีส้วนออกมาในทิศตรงกนัข้าม แรงท่ีกระท า
ตอ่ลกูบอลกบัเวลาที่ลกูบอลกระทบไม้ตี เขียนแทนได้ด้วยกราฟนี ้
ก. การดลมีคา่เทา่ใด  
ข. ถ้าลกูบอลมีมวล 25 กรัม และเคลือ่นท่ีเข้า 
ด้วยความเร็วต้น 25 m/s ลกูบอลจะมีความเร็วเทา่ใดหลงัจากถกูไม้ตี 
วิธีท า 
 
 
 
 
 
11. นกักีฬาเตะลกูบอลมวล 200 กรัม อดัก าแพงแล้วลกูบอลสะท้อนสวนออกมาด้วยอตัราเร็ว 5 m/s ซึง่
เทา่กบัอตัราเร็วเดิม ถ้าแรงท่ีก าแพงกระท าตอ่ลกูบอลเป็น 40 นิวตนัลกูบอลกระทบก าแพงอยูน่านเทา่ใด 
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12. จากรูปลกูเทนนิสมวล m ตกกระทบพืน้ แล้วกระดอนขึน้โดยมีขนาดของความเร็วคงท่ีข้อใดคือโมเม
นตมัของลกูเทนนิสท่ีเปลีย่นไป  
วิธีท า 
 
 
 
 
 
13. จากข้อท่ีผา่นมา ถ้าเวลาที่ชนพืน้คือ 0.2 วินาที แรงดลมีคา่เทา่ใด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


